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ประมวลการสอน  
ภาคปลาย   ปีการศกึษา 2567 

 
1. คณะเกษตร        ภาควชิา  พชืสวน 
2. รหสัวชิา    01007424   ชื่อวชิา (ไทย)   พชืเครื่องเทศและพชืสมุนไพร 
   จ านวนหน่วยกติ     3 (2-3-6)                    (องักฤษ) Spices and Medicinal Plants 
   วชิาพืน้ฐาน  -  
   หมู่ 1   (บรรยาย)  วนัจนัทร์ เวลา 13:00-15:00 น. หอ้ง ก. 418 ตกึคณะเกษตร 
        11 (ปฏบิตักิาร)  วนัจนัทร์ เวลา 15:00-18:00 น. หอ้ง ก. 418 ตกึคณะเกษตร, หอ้งปฏบิตักิารสมุนไพรและ
โรงเรอืนตน้แบบสาธติเพื่อการผลติทางดา้นพชืสวนขา้งอาคารสารนิเทศ 50 ปี 

3. ผูส้อน / คณะผูส้อน 
1. ผศ.ดร. ทศัไนย จารุวฒันพนัธ์   e-mail : dipteris@gmail.com 
2. ผศ.ดร. เบญญา มะโนชยั  (ผูจ้ดัการวชิา) e-mail : benya.m@ku.th 

4. การใหน้ิสติเขา้พบและใหค้ าแนะน านอกเวลาเรยีน 
 วนัจนัทร์- ศุกร์  ผ่านไลน์กลุ่มรายวชิา หรอืทางอเีมล benya.m@ku.th   ในวนัและเวลาราชการ 

5. จุดประสงค์ของวชิา เพื่อใหน้ิสติเรยีนรูเ้รื่องต่างๆ ดงันี้ 
1. ความหมายและขอบเขตของพชืเครื่องเทศและพชืสมุนไพร 
2. ประวตัแิละววิฒันาการของพชืเครื่องเทศและพชืสมุนไพร 
3. รูจ้กัพชืเครื่องเทศและพชืสมุนไพร และการน าไปใชป้ระโยชน์ 
4. นิสติสามารถ ขยายพนัธ์ุ เพาะปลูกพชืเครื่องเทศและพชืสมุนไพร 

6. ค าอธบิายรายวชิา  
 ลกัษณะพชื การจดัจ าแนก การตรวจเอกลกัษณ์ การใชป้ระโยชน์ การผลติและคุณภาพวตัถุดบิ ของพชื
เครื่องเทศและพชืสมุนไพรทีส่ าคญั มกีารศกึษานอกสถานที ่
 Characteristics, classification, identification, utilization, production and quality of spice and medicinal 
plant. Field trips required. 

7. เคา้โครงรายวชิา 
1. ความรูเ้บื้องต้นเกี่ยวกบัพชืเครื่องเทศและพชืสมุนไพร ไดแ้ก่ ความหมาย การเรยีกชื่อ สารเคมใีนพชื 

ความส าคญั 
๒. พชืเครื่องเทศ: ประวตัขิองพชืเครื่องเทศ ลกัษณะส าคญัของพชืเครื่องเทศ การจ าแนกพชืเครื่องเทศ 
๓. พชืสมุนไพร: ขอ้แนะน าในการใชย้าสมุนไพร การจ าแนกพชืสมุนไพร 
๔. ลกัษณะพฤกษศาสตร์ของพชืเครื่องเทศและพชืสมุนไพร  
๕. การตรวจเอกลกัษณ์พชืสมุนไพรและพชืเครื่องเทศ 
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๖. การผลติวตัถุดบิพชืเครื่องเทศและพชืสมุนไพร ไดแ้ก่การขยายพนัธ์ุ การปลูก การดูแลรกัษา การเกบ็เกี่ยว 
และการดูแลหลงัการเกบ็เกี่ยว 

๗. การควบคุมคุณภาพพชืเครื่องเทศและพชืสมุนไพร 
๘. การน าพชืเครื่องเทศและพชืสมุนไพรไปใชป้ระโยชน์ 

8. วธิสีอนทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส าคญั 
 สอนโดยคณะผูส้อน ประกอบด้วยการบรรยาย สาธิตวิธีการและให้นิสติฝึกปฏิบตัิในห้องปฏิบตักิารและพืน้ที่
จรงิ ตลอดจนการศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง การสบืคน้จากฐานขอ้มูล การเรยีนรูจ้กัพชื การผลติและการแปรรูป จนถึง
การจดัจ าหน่าย ฝึกการสงัเกต ฝึกการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า โดยมอีาจารย์เป็นผูใ้ห้ค าแนะน าปรกึษา มไิดเ้ป็นผูส้ ัง่งาน
เพยีงฝ่ายเดียว จะท าใหน้ิสติได้จดจ าปัญหาและเกดิกระบวนการเสาะแสวงหาการแก้ไขปัญหา ท าใหไ้ดร้บัการพฒันา
ทกัษะทางความรู ้การวเิคราะห์ และการแก้ปัญหา 
 
9.  อุปกรณ์สื่อการสอน 
 สื่อ Power Point และอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้อง เอกสารประกอบค าบรรยาย ระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ ระบบ
จดัการการเรียนรู้ (LMS) EduFarm เครื่องมือและวสัดุส าหรบัการเพาะปลูกพืชในแปลงทดลอง (เช่น เมล็ดพนัธ์ุพืช 
กระบะเพาะกลา้ วสัดุเพาะกลา้ ปุ๋ย สารป้องกนัก าจดัศตัรูพชื สารควบคุมการเจรญิเตบิโตพชื และเครื่องมอืการเกษตร
ต่างๆ) อุปกรณ์และเครื่องมอืทางวทิยาศาสตร์รวมถงึสารเคม ีส าหรบัการศกึษาทางสรรีวทิยาของพชืในหอ้งปฏบิตักิาร 
 
10. การวดัผลสมัฤทธิใ์นการเรยีน  

10.1 ความสนใจเขา้เรยีน                 10 %  
(ขาดเรยีนชัว่โมงบรรยายและปฏบิตักิารไดไ้ม่เกนิอย่างละ 3 ครัง้ และสาย 2 ครัง้ = ขาด 1 ครัง้) 

 10.2 การสอบ                               60 %  
  - การสอบกลางภาค        30 % 
  - การสอบปลายภาค        30 % 
 10.3 ปฏบิตักิาร          30 % 
  - สอบภาคปฏบิตักิาร        10% 

- การศกึษาคน้ควา้รายงานในชัน้เรยีน         10% 
  - รายงานบทปฏบิตักิาร                 10 %   
    รวม       100 % 
 
11. การประเมนิผลการเรยีน 

โดยวธิอีงิเกณฑ์ และองิกลุ่ม 
ตดัเกรด   80%  = A   75-79.9%  = B+ 
  70-74.9%  = B  65-69.9%  = C+ 
  60-64.9%  = C  55-59.9% = D+  

   50-54.9%  = D  < 50%   = F 
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12. เอกสารอ่านประกอบ (โปรดระบุชือ่เอกสารตามหลกัการอ้างองิ ควรระบุ บทที ่/ หน้า / ทัง้เล่ม)  
1. ก่องกานดา ชยามฤต. 2541. คู่มอืจ าแนกพรรณไม.้ หอพรรณไม ้กรมป่าไม ้กรุงเทพ. 
2. ณพพร ด ารงศริ.ิ 2536. พฤกษอนุกรมวธิาน. ส านักพมิพม์หาวทิยาลยัรามค าแหง, กรุงเทพ. 
3. นพมาศ สุนทรเจรญินนท์ และ นงลกัษณ์ เรอืงวเิศษ.2551. วเิคราะห์ วจิยั คุณภาพเครื่องยาไทย.  

                     คอนเซพ็ท์ เมดคิลั จ ากดั. กรุงเทพฯ.   
4. พทิยา สรวมศริ.ิ 2551. อุตสาหกรรมพชืเครื่องเทศ. วนิดาเพรส. เชยีงใหม่.  
5. ยิง่ยง ไพสุขศานตวิฒันา. 2544. เอกสารประกอบการสอนวชิา อนุกรมวธิานพชืสวน. ภาควชิาพชืสวน  

                    คณะเกษตร มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ ก าแพงแสน นครปฐม. 
6. รตันา อนิทรานุปกรณ์. 2547. การตรวจสอบและการสกดัแยกสารส าคญัจากพชืสมุนไพร. ส านักพมิพ ์

                    จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. กรุงเทพฯ. 
7. รุ่งรตัน์ เหลอืงนทเีทพ. 2540. พชืเครื่องเทศและสมุนไพร. โอเดยีนสโตร์. กรุงเทพฯ. 
8. วนัด ีกฤษณพนัธ์. 2536. ยาและผลติภณัฑ์จากธรรมชาต.ิ ภาควชิาเภสชัวนิิจฉัย คณะเภสชัศาสตร์  

           มหาวทิยาลยัมหิดล. กรุงเทพฯ. 
9. สมพร ภูตยิานันต,์ สุนีย์ จนัทร์สกาว, อ าไพ พฤตวิรพงศ์กุล และ วรรณนร ีเจรญิทรพัย์. 2548. เอกสาร 
                วิจยั มาตรฐานพชืสมุนไพรทางเภสชัเวท. คณะเภสชัศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่.  
10. อรญัญา มโนสรอ้ย และ จรีเดช มโนสรอ้ย.2556. เวชส าอาง. ส านักพมิพโ์อเดยีนสโตร์. กรุงเทพฯ. 
11. Hopkins, W.G. and N.P.A., Hüner. 2004. Introduction to plant physiology. John Wiley. 

          New York. 
12. Neisen, E.T., Orcutt, D.M. 1996. The physiology of plant under stress. Wiley. New York.  
13. Orcutt, D.M and Neisen, E.T. 2000. The physiology of plants under stress: soil and biotic  

          factors. Wiley. New York.  
 

13 ตารางกจิกรรมการเรยีนการสอน (วนัจนัทร์ บรรยาย เวลา 13:00-15:00 น. ปฏบิตักิาร เวลา 15:00-18:00 น.) 
 

สปัดาห์ที ่ วนั/เดอืน/ปี เนื้อหา/หวัขอ้บรรยาย กจิกรรม ผูส้อน 

1 25 พ.ย. 67 
แนะน าขอ้มูลทัว่ไปในการเรยีน บรรยาย เบญญา 
แบบทดสอบก่อนเรยีน การระดมความคดิเกี่ยวกบัการวาง
แผนการผลติสมุนไพรและเครื่องเทศ 

ระดม
ความคดิ 

เบญญา 

2 2 ธ.ค. 67 
ขอบเขตของวชิา/ค าจ ากดัความ/ค าศพัท์ต่างๆ /ววิฒันาการ
ของการแพทย์แผนไทย/ความส าคญัของพชืสมุนไพร 

บรรยาย เบญญา 

การประเมนิธาตุเจา้เรอืน และการสรา้งผลติภณัฑ์สมนุไพร ปฏบิตักิาร เบญญา 

3 9 ธ.ค. 67 
การจดัจ าแนกพชืสมุนไพรและเครื่องเทศ/ขอ้แนะน าการใช ้ บรรยาย เบญญา 
การปลูกพชืเครื่องเทศและพชืสมุนไพร ปฏบิตักิาร เบญญา 

4 16 ธ.ค. 67 
พชืเครื่องเทศ ประวตั ิความส าคญั แหล่งผลติของโลก บรรยาย เบญญา 
การปลูกพชืเครื่องเทศและพชืสมุนไพร ปฏบิตักิาร เบญญา 

5 23 ธ.ค. 67 
ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของพชืเครื่องเทศและสมุนไพร (1) บรรยาย ทศัไนย 
ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของพชืเครื่องเทศและสมุนไพร (1) ปฏบิตักิาร ทศัไนย 

6 6 ม.ค. 68 
ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของพชืเครื่องเทศและสมุนไพร (2) บรรยาย ทศัไนย 
ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของพชืเครื่องเทศและสมุนไพร (2) ปฏบิตักิาร ทศัไนย 

7 13 ม.ค. 68 สอบกลางภาค สอบ เบญญา 
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สปัดาห์ที ่ วนั/เดอืน/ปี เนื้อหา/หวัขอ้บรรยาย กจิกรรม ผูส้อน 

8 20 ม.ค. 68 
แหล่งผลติพชืเครื่องเทศในเขตรอ้นและเขตอบอุ่น บรรยาย เบญญา 
สณัฐานวทิยารสชาตแิละกลิน่เครื่องเทศในเขตรอ้นและเขต
อบอุ่น 

ปฏบิตักิาร เบญญา 

9 27 ม.ค. 68 
พชืสมุนไพรทีน่่าสนใจและการใชป้ระโยชน์ บรรยาย เบญญา 
ผลติภณัฑ์จากพชืสมุนไพร ปฏบิตักิาร เบญญา 

10 3 ก.พ. 68 
จ าหน่ายสนิคา้และผลติภณัฑ์พชืเครื่องเทศและพชืสมุนไพร
ในงานเกษตรแฟร ์

ปฏบิตักิาร เบญญา 
ปฏบิตักิาร เบญญา 

11 10 ก.พ. 68 
องค์ประกอบทางเคมใีนพชืเครื่องเทศและพชืสมุนไพร (1) บรรยาย เบญญา 
การปฏบิตักิารหลงัการเกบ็เกี่ยวพชืเครื่องเทศและพชื
สมุนไพร ปฏบิตักิาร เบญญา 

12 17 ก.พ. 68 
องค์ประกอบทางเคมใีนพชืเครื่องเทศและพชืสมุนไพร (2) บรรยาย เบญญา 
การสกดัสารส าคญั  ปฏบิตักิาร เบญญา 

13 24 ก.พ. 68 
หลกัการผลติพชืเครื่องเทศและพชืสมุนไพร บรรยาย เบญญา 
การควบคุมคุณภาพพชืเครื่องเทศและพชืสมุนไพร บรรยาย เบญญา 

14 3 ม.ีค. 68 การประเมนิสารส าคญั การวเิคราะห์และแปลผล ปฏบิตักิาร เบญญา 

15 10 ม.ีค. 68 
การตรวจเอกลกัษณ์พชืเครื่องเทศและพชืสมุนไพร บรรยาย เบญญา 
การตรวจเอกลกัษณ์พชืเครื่องเทศและสมุนไพร ปฏบิตักิาร ทศัไนย 

16 17 ม.ีค. 68 
การสอบปลายภาค สอบขอ้เขยีน เบญญา 
น าเสนอบทปฏบิตักิารและส่งรายงาน น าเสนอ เบญญา 

* มกีารศกึษานอกสถานทีน่ัดหมายเพิม่เตมิ 
 
15. การปรบัปรุงการสอนจากผลการประเมนิ 

จากผลการประเมินการสอนนิสิต เน้นให้มีการศึกษาเรียนรู้ด้วยตวัอย่างจริงก่อนการศึกษา โดยการน านิสติ
ออกไปศกึษาตวัอย่างจริงในตอนต้นเทอมเพื่อใหน้ิสติไดรู้จ้กัพชืไดม้ากขึน้และเน้นเนื้อหาการปฏบิตัิและศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเองมากขึ้น โดยให้นิสิตทดลองท า mini project เกี่ยวกบัระบบการผลิตเครื่องเทศและสมุนไพร และน าเสนอ
ขอ้มูลในชัน้เรยีนเพื่อแลกเปลีย่นความรู้ เป็นกจิกรรมเสรมิในชัน้เรยีน  
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